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Syfte och målgrupp 

Insatsen korttidstillsyn riktar sig till skolungdomar som 

tillhör LSS personkrets och som har behov av tillsyn före 

och efter skoldag och under lov. Insatsen ges från 

vårterminens slut det år ungdomen fyller 13 år och fram 

till dess att ungdomen slutar gymnasiet. 

Det övergripande målet med insatsen är att ungdomar ska 

få stöd och tillsyn medan vårdnadshavare förvärvsarbetar 

samt för att bidra till en meningsfull fritid och socialt 

samspel. 

 

Värdegrund och arbetssätt 

Funktionsstöds grunduppdrag och värdegrund är  

”Att personer med funktionsnedsättning får ett sammanhållet stöd, på 

ett likvärdigt sätt, där de beslutade insatserna är individuellt 

utformade och leder till så hög grad av självständighet som möjligt” 

På verksamheten Tellus arbetar vi således för att erbjuda 

en trygg och stimulerande miljö där varje ungdom blir 

bemött utifrån individuella behov och förutsättningar. Vi 

fokuserar på att skapa struktur och tydlighet, samtidigt 

som vi erbjuder roliga och utvecklande aktiviteter. 

Personalen arbetar utifrån kontaktmannaskap och 

använder metoder och verktyg som lågaffektivt 

bemötande, tydliggörande pedagogik och 

genomförandeplaner. Tydliggörande pedagogik syftar till 

att göra kommunikation, händelser, handlingar och miljö 

hanterbar och begriplig. Att arbeta utifrån ett lågaffektivt 

bemötande innebär att vi arbetar med att avleda i olika 

situationer för att undvika konfrontation. Arbetssättet är 

en viktig del för att kunna möta individuella behov, 
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förutsättningar och önskemål. Genomförandeplanen är ett 

dokument vilket används som ett verktyg för att uppnå 

dessa individuella mål, denna plan revideras vid behov 

dock minst en gång per år. Vårdnadshavare erbjuds 

möjlighet att delta i utformning och uppföljning av 

genomförandeplanen. Verksamheten har en stödpedagog 

som vägleder, utbildar och stödjer personal för att bidra 

till att skapa goda förutsättningar på individ- och 

gruppnivå. 

 

Självbestämmande och delaktighet 
Vi beaktar alla ungdomars rätt till självbestämmande, 

delaktighet och inflytande. Utifrån individuella 

förutsättningar ges ungdomarna därmed möjlighet att 

vara med och planera sin dag och andra aktiviteter på 

Tellus. Personalen har en vardaglig dialog med 

ungdomarna som ligger till grund för 

genomförandeplaner, eventuellt bildstöd samt planering 

av aktiviteter med mera.  

 

Samverkan 
För att säkerställa att barnen får det stöd som de behöver 

utifrån en helhetssyn värdesätter vi ett nära samarbete 

med er vårdnadshavare, skolan och annan berörd 

personal. För att kunna samverka med andra aktörer 

behöver vi ha samtycke av vårdnadshavare. En sådan 

blankett lämnas i samband med besök eller inskolning. På 

blanketten går det att välja om samtycket lämnas eller 

inte. Ifylld blankett återlämnas till och förvaras hos 

personalen på Tellus. Vid önskemål får ni en kopia. 
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Besök och inskolning 

När det finns ett nytt beslut om korttidstillsyn ansvarar 

Tellus personal för att kontakta vårdnadshavare för att 

boka in ett tillfälle för ungdomen att komma att hälsa på. 

I samband med det första besöket görs en individuell 

planering om det finns behov av fler tillfällen för besök 

innan ungdomen börjar hos oss. 

 

Öppettider och schema 

Tellus har öppet alla vardagar under året, med undantag 

av en heldag på hösten för personalens planering av 

verksamheten. Sådan stängningsdag meddelas senast tre 

månader innan gällande dag. Insatsen korttidstillsyn 

beviljas främst till ungdomar med föräldrar som studerar 

eller förvärvsarbetar men hänsyn tas även till ungdomens 

behov av meningsfull fritidssysselsättning. För 

vårdnadshavare som studerar eller förvärvsarbetar ska 

schemat förläggas enligt studie/arbetstid samt restid. Det 

är ungdomens vårdnadshavare som ansvarar för att 

meddela personalen sina arbetstider, personalen meddelar 

er datum då tiderna senast ska vara inlämnade över en 

period. Öppettiderna varierar utifrån behov, därav är det 

av stor vikt att ni som vårdnadshavare är noggranna med 

att lämna in era arbets-/studietider i tid. Vid semester 

eller annan ledighet för vårdnadshavare gäller ledighet för 

ungdomen.  

 

För ungdomar som har beviljad korttidstillsyn utifrån 

sociala skäl är vistelsetiden två eftermiddagar, tisdag och 
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onsdag, per vecka i samband med skolveckor. Vid lov 

gäller tre dagar per vecka mellan kl. 9.00-15.00, där vårt 

riktmärke är tisdag, onsdag och fredag. Exakt vilka dagar 

som gäller för sociala beslut under lovdagar kan komma 

att variera utifrån barnperspektiv och verksamhetens 

planering. 

 

Sjukdom 

Vid sjukdom ska ungdomen vara hemma från fritids. 

Sjukfrånvaro meddelas personalen via telefon eller sms. 

Friskanmälan görs till personalen senast dagen innan 

återgång till fritids.  

 

Aktiviteter 

De aktiviteter som erbjuds på Tellus planeras och utförs 

utifrån ungdomarnas önskemål och förmåga. Alla 

aktiviteter som erbjuds ska vara kostnadsfria för allas 

möjlighet att medverka på lika villkor. Med anledning av 

det ingår eventuella transporter för att utföra aktiviteter 

under ungdomens vistelsetid på Tellus, men vi försöker 

att i största möjliga utsträckning gå eller cykla 

tillsammans. 

 

Personliga saker 

Fritidsverksamheten ansvarar inte för medhavda 

personliga föremål. För att säkerställa en behaglig miljö 

har vi som riktlinje att hörlurar alternativt ljudlöst ska 

användas/aktiveras ifall mobiltelefon används för att 
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exempelvis lyssna på musik, titta på videos eller spela 

spel. 

 

Rutiner för medicinhantering 

Vid behov av stöd med medicinering under vistelsetid på 

Tellus behöver det finnas en egenvårdsbedömning gjord 

av behandlande hälso- och sjukvårdspersonal. Om det 

finns en sådan bedömning och den lämnas till personalen, 

kan vi vara behjälpliga i samband med medicinhantering. 

När egenvård utförs gäller inte hälso- och sjukvårdslagen. 

Vårdnadshavare ansvarar för att överlämna tydligt 

nedskrivna instruktioner till personalen. 

 

Avgift för mat 

Kostnad för måltider fördelas på frukost, lunch och 

mellanmål och debiteras enligt gällande taxa vilken 

fastslås av individ- och familjenämnden. Vårdnadshavare 

debiteras nästkommande kalendermånad per måltid som 

ungdomen äter i samband med sin vistelse. Avgifter för 

de olika måltiderna räknas upp årligen utefter 

konsumentverkets kostnadsberäkningar. Uträkning och 

taxa baseras på konsumentprisindex och prisbasbelopp.  

 

Resor 

Oavsett färdmedel är det vårdnadshavares ansvar att 

ombesörja transport till och från fritidsverksamheten. 
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Personal på Tellus 

Stödassistent/stödbiträde - Stödjer personer med 

funktionsnedsättning med individanpassat vardagsstöd 

och brukarnära omsorgsarbete för att skapa goda 

levnadsvillkor.  

Stödpedagog - Stödjer personer med funktionsnedsättning 

direkt eller via arbetslaget med pedagogisk vägledning, 

individanpassat vardagsstöd och brukarnära 

omsorgsarbete för att skapa goda levnadsvillkor. Arbetar 

med metodutveckling och samordning. 

 

Dokumentation, sekretess och tystnadsplikt 

Personalen dokumenterar i den individuella 

genomförandeplanen samt i löpande anteckningar. 

Dokumentationens syfte är att skapa struktur för 

genomförande av insatsen, samt för att säkerställa att 

nödvändig information framgår till berörd personal. All 

dokumentation omfattas av sekretess, vilket innebär att 

sådan enbart får läsas av personal som ska arbeta med 

ungdomen. Personalen omfattas av tystnadsplikt, vilket 

innebär att vi inte får berätta något om någon enskild 

individ utanför vår verksamhet utan samtycke. 
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Kontaktuppgifter 

Har ni några synpunkter eller frågor är ni alltid välkomna 

att höra av er till oss! 

Tellus kontakttelefon personalen: 070-255 38 34 

Enhetschef Therése Sundberg 0481–45627 alternativt 

073-022 52 42  

Besöksadress  
Kvarneslättsgatan 4 

382 32 Nybro  

Varmt välkomna till Tellus! 
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