FRITIDSNYTT

SPORT-0C

0
1

Nummer 1, 2023

Sport- och fritidsnytt ar ett nyhetsbrev med féreningsinfo for dig som ar engagerad i
Nybro kommuns féreningsliv. Nyhetsbrevet skickas ut av Nybro kommun, sport och fritid
tva ganger per ar. Ta dig garna tid att ldsa igenom nyhetsbrevet sa att din férening inte gar
miste om viktig information.

TACKTILL ER SOM ARRANGERADE SPORTLOVSAKTIVITETER!

Stort tack till er féreningar som under arets sportlov arrangerade olika aktiviteter! Tack

vare er kunde alla lediga barn och ungdomar prova pa bade padel, jaktskytte, skidakning,

bowling, kampsport, bordtennis och delta i LAN, FIFA-turnering, sportlovsdisco, tjejkvall,
filmvisning, kompiskvall, tartbakartavling och mycket mer!

Ar din férening intresserad av att erbjuda aktiviteter till pdsklovet vecka 15, da kan du héra
av dig till sport och fritid eller anmal era aktiviteter direkt pa_ Nybro.se



https://nybro.se/uppleva-gora/idrott-motion/lovaktiviteter/
https://nybro.se/uppleva-gora/idrott-motion/lovaktiviteter/

Tillganglighetsbrygga vid Linneasjon

[ Infér badsasongen kommer en ny

tillganglighetsbrygga att anldaggas i Linneasjon vid

PA GANG | NYBRO Strandvagens badplats. Bryggan med racke och

ramp, kommer ersatta den gamla badrampen och

| R pa ett mer andamalsenligt satt géra Strandvagens
badplats mer tillgdnglig fér manniskor med
funktionsvariationer.

Saker och trygg férening

Under 2023 kommer Nybro kommun att initiera en start av utvecklingsarbetet och
kvalitetsmarkningen "Saker & Trygg forening" tillsammans med RF-SISU Smaland.

Sidker & Trygg forening ar en form av kvalitetsmarkning av féreningslivets verksamheter i
syfte att bidra till ett hallbart foreningsliv. Sdker & Trygg forening finns i olika varianter
runt om i Smaland, bland annat i Kalmar, Vaxjo och Mérbylanga kommun. Nu ar det dags for
Nybro kommuns idrottsforeningar att fa mojligheten att delta i Saker & Trygg forening, ett
betydelsefullt stéd for att vidareutveckla sin férening pa basta satt. Mer information
kommer till berérda foreningar under varen.

Fritidsbank

Antligen ar det klart att en fritidsbank ska inrattas i Nybro kommun! Arbetet kommer att
paboérjas under 2023 med 6ppning av fritidsbanken under 2024. Beslut att inratta en
fritidsbank i Nybro togs i samband med den nya kommunplanen 2023 - 2025. En gladjande
nyhet som kommer att gynna manga manniskor i var kommun och dven bidra till en positiv
utveckling av kommunen och dess féreningsliv.

Rismala ridanlaggning

Projektet med ny-, om- och tillbyggnad av Rismala ridanlaggning ar nu i slutskedet och
slutbesiktigning av projektet ar planerat i mars. Darefter kan Nybro stolt presentera en av
sddra Sveriges modernaste och finaste ridanlaggningar! Invigning planeras tillsammans med
verksamheten och kommer att ske nar vadret ar varmare.

Varmvattenbassing

Samhaéllsbyggnadsnamnden beslutade i augusti 2022 att driva vidare befintlig
varmvattenbassiang pa Strandvagen med investeringar for underhall. Nybro Bostads AB har
fatt uppdraget att undersdka befintlig varmvattenbassang for att ta fram férslag pa atgarder
och kostnader fér renovering. Denna undersdkning berdaknas vara klar i april.

Ny konstgrasplan forst 2025
Samhiallsbyggnadsnamnden beslutade i oktober 2022 att skjuta pa beslutet kring en ny
konstgrasplan till 2025 med anledning av det anstrangda ekonomiska laget i kommunen.




P vvr000 WP vanoso @ VILL NI SYNAS | NYBRO KOMMUNS VALKOMSTPASE?

NYTANKANDE Som férening erbjuds ni att presentera er forening i den

N Y BRO valkomstpase som alla nyinflyttade till Nybro kommun far.

Vilkomstpasen hamtas pa Nybro bibliotek och innehaller

e T AR 4 bland annat information fran kommunen, fran det lokala
naringslivet och féreningslivet. Ar ni intresserade av att
W synas i vilkomstpasen kontaktar ni biblioteket pa

biblioteket@nybro.se

FORENINGSBESOK

Sport och fritid vill beséka er och héra mer om er verksamhet, era tankar och planer
framat! Varens besok ar planerade men ni ar sjalvklart alltid vialkomna att bjuda in oss till
er forening, vi kommer garna pa ett besdk i den man vi har mojlighet.

INVENTERING AV NYBRO KOMMUNS FORENINGSREGISTER

Det ar viktigt att kommunen har ratt kontaktuppgifter till er férening. Utskick med
information till féreningslivet sker ofta via féreningsregister eller till de kontaktuppgifter
som finns angivna pa respektive foreningar i registret. Under 2022 har en inventering av
foreningsregistret skett. Vi ser dock att det dr en del foreningar som inte aterkommit med
foreningsuppgifter och till dessa kommer vi héra av oss pa nytt under varen.

FORENINGSBIDRAG

Vill din férening s6ka foreningsbidrag under 20237

Det finns olika bidrag for er som férening att sdka, allt fran 6vergripande bidrag till mer
specifika beroende pa vilken féreningskategori ni tillhor och vilken typ av verksamhet som
foreningen bedriver. Lds mer om féreningsbidrag pa Nybro.se

VILL NI TESTA PICKLEBALL?

Gillar du racketsport och vill prova pa en av varldens snabbast vaxande sporter som dven
ar pa frammarsch i Sverige? Just nu finns mojlighet att 1dna utrustning och kostnadsfritt
prova pa pickleball vid max tre tillfdllen i Hanemalaskolans
gymnastiksal. Du valjer sjalv nar du vill spela (i man av lediga
tider) och bokar din tid antingen genom Nybro kommuns
bokningssystem IBGO eller kontakta sport och fritid.

Pickleball 4r en motionsformen passar sa val gammal som ung.
Det dr en racketsport som ar latt att ldra sig och kan spelas
antingen singel eller dubbel, spelplanen ar ungefar lika stor som
en badmintonplan och du spelar 6ver ett ndt som liknar tennisens.

Utrustning som finns att |ana ar: 2 racket, bollar och nat.
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FORTSATT HOGA ELPRISER

Priset pa energi fortsatter vara hogt och vi behéver alla hjalpas at att spara pa
energikostnaderna i vara anlaggningar. Darfor uppmanar vi er som hyr tid i de kommunala
sport- och fritidsanlaggningarna att fortsatt tanka pa foljande:

e Stall aldrig upp ytterd6érrarna och se till att dérrarna stangs ordentligt efter er.

e Sliacka efter er i de utrymmen dar det inte ar narvarostyrd belysning, t.ex. i
forraddsutrymmen, omkladningsrum och korridorer.

e Duschainte langre dn nédvandigt.

e Tand inte upp mer i anldggningarna an nédvandigt.

e Glom inte ldgga pa bassdangduken pa Strandvagens varmvattenbassing nar du badat
klart.

Tack, tillsammans kan vi géra skillnad!

GRUPPTRANING OCH PERSONLIG TRANING | NYBRO SIMHALL

Ar er férening intresserad av grupptrining eller PT-traning (bade i grupp eller individuellt)
kontakta personalen i Nybro simhall fér mer information och bokning, simhall@nybro.se
Nybro simhalls hemsida.

LOTTERI

Glom inte att se dver sa att foreningens lotteritillstand ar godkant. Har ni fragor angaende
lotterier kontakta Nybro kommuns tillstandsenhet pa samhallsbyggnadsférvaltningen via
kommunens vaxel 0481-450 00 samhallsbyggnad@nybro.se

POLICYDOKUMENT OCH ARSMOTESPROTOKOLL

Glém inte att skicka in aktuella policydokument gillande drog, mobbning och integration.
Samt drsmotesprotokoll med sedvanliga handlingar, senast 30 dagar efter arsmotet.
Galler bidragsberattigade féreningar.

VAD HANDER | ER FORENING?

| Nybro kommun finns 6ver 250 registrerade féreningar. Med sd manga engagerade och
drivna manniskor finns det alltid ndgot som hander. Vill du beratta om er férening? Passa pa
att dela med er av det just ni gor! Vad ar pa gang just nu? Vad énskar ni av framtiden? Vill ni
efterlysa samarbeten med andra féreningar? Hor av er till sport och fritid om ni vill ta
chansen att synas i ndsta Sport- och fritidsnytt.


mailto:simhall@nybro.se
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INFORMATION FRAN RF-SISU SMALAND

Projektstod IF Anlaggning

For att skapa nya och utveckla befintliga idrottsmiljoer
for barn och ungdomar finns Riksidrottsférbundets
Smaland bidrag till anldggningar och idrottsmiljder. Om din
forening 4r hemmahodérande i Smaland och medlem i
Riksidrottsforbundet kan du séka bidrag hos RF-SISU
Smaland. Lds mer pa RE-SISU Smalands hemsida.

Viktig information gallande forandringar i LOK-stodet

Den 1 juli 2023 infors nya LOK-stodsregler. Férhoppningen ar att forandringarna ska
leda till att fler barn och unga engageras och stannar kvar inom idrottsrorelsen.
Forsta LOK-stodsperioden med de nya reglerna blir hosten 2023. Férandringarnaii
LOK-stédet berdr endast berdkningsmodellen, nar registrerade aktiviteter ska
forvandlas till kronor och 6ren. Det paverkar inte féreningens rapportering.

Storlek pa grupp - max 20 deltagare per ledare

Begransningen pa att for stod for max 30 deltagare per grupp dndras till max 20
deltagare per ledare - ju fler ledare pa en aktivitet, desto fler deltagare kan foreningen
fa LOK-stod for. Detta innebar i sin tur att det inte finns ndgon 6vre grans for antal
deltagare en forening kan fa stod for i samma aktivitet, givet att det finns minst en
ledare per 20 deltagare.

Flexibla aktivitetsformer

Kravet pa en gemensam samling och avslutning tas bort. Andringen innebar inte nagra
undantag fran ovriga villkor. Det betyder att dven de mer flexibla aktivitetsformerna
ska vara planerade av foreningen och ske i foreningens regi, ledda av féreningsutsedd
ledare och att deltagarna ska vara medlemmar i foreningen.

Aktivitet 45 minuter
For att en aktivitet ska kunna redovisas sdanks kravet pa aktivitetens langd fran 60
minuter till 45 minuter.

Tydliggéra LOK-stodets syfte

En ny paragraf har lagts till i regelverket for LOK-stodet for att pa sa satt fortydliga
stodets syfte.

"Syftet med stodet dr att ge foreningar forutsdttningar att méjliggora, bedriva och utveckla
idrottsverksamhet fér barn och ungdomar samt fér vuxna med funktionsnedsdttning.
Stodberdttigad verksamhet ska syfta till att fa barn och ungdomar samt vuxna med
funktionsnedsdttning att ma bra bdde i stunden och i det Idnga loppet. Det innebdr ett aktivt
arbete for en verksamhet som dr inkluderande, trygg och prdglas av delaktighet och de
aktivas egna lust att Idra och utvecklas. Barn och ungas bdsta ska vara det som styr
verksamhetens beslut och prioriteringar”.

Lds mer pd RF-SISU Smaélands hemsida



https://www.rfsisu.se/distrikt/smaland/bidrag-och-stod/ekonomiskt-stod/projektstod-if-anlaggning
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NOMINERA EN ELDSJAL!
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Nu ar det ater dags att hylla Nybros eldsjalar.

Nominera en eldsjal till Eldsjalspriset Idrott eller
Eldsjalspriset Ovriga féreningar senast 31 mars. Nominera
nagon som gor det dar lilla extra och som med ideella krafter
arbetar med foreningens basta for 6gonen.

, Nominera en eldsjal via e-tjansten pa Nybro kommuns hemsida.

SPORT OCH FRITIDS VAKTMASTARE

Under senaste aret har en del férandringar skett pd anldggningssidan och
vaktmastarna hos sport och fritid. | november 2022 tilltrdde Kristian Karlsson

som ny arbetsledare och under hésten bérjade Anders Liffner som vaktmastare
hos oss och senast tillskottet i gruppen ar Jens Ahlgren.

Har nedan ser ni hela ganget som varje dag gor sitt yttersta med drift, skétsel och

underhadll av anlaggningarna for att skapa forutsattningar for en aktiv fritid i
Nybro kommun.

B Nybros stérsta urval
av lagenheter.
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Fran vanster: Peter Johansson, Henrik Fors, Jens Ahlgren, Anders Liffner Kristian
Karlsson och Andreas Fransson


https://nybro.se/kommun-politik/framtid-utveckling/utmarkelser-priser/

Kontakta sport och fritid

Ni ar alltid vdlkomna att kontakta sport och fritid om ni har nagra
funderingar eller fragor som ror idrotts- och féreningslivet i Nybro
kommun.

Sport- och fritidschef
Jenni R Jonasson
jenni.jonasson@nybro.se

Simhallschef
Michael Granstedt
michael.granstedt@nybro.se

Arbetsledare vaktmastarna
Kristian Karlsson
kristian.karlsson@nybro.se

Sport- och fritidssamordnare
Anders Jansson
anders.jansson@nybro.se

Funktion- och bokningsmail till sport och fritid
fritid@nybro.se

Funktionsmail till vaktmastarna
~ ishall@nybro.se

Funktionsmail till simhallen
simhall@nybro.se
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F6lj Nybro kommun pa sociala medier!
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