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INLEDNING

Under hosten 2019 antogs Sport- och
fritidsprogrammet for Nybro kommun (KF
2019-09-16 § 187). Programmet &r framtaget
pa uppdrag av samhillsbyggnadsndmnden och
ska vara végledande vid allt arbete med sport-
och fritidsfragor i kommunen under perioden
2019-2023. For att kunna arbeta strategiskt och
for att askadliggora samordningseffekter,
brister och méjligheter inom sport- och
fritidsomradet krivs ett dokument som skapar
ramar och riktning for det 1dngsiktiga arbetet.
I sport- och fritidsprogrammet beskrivs hur
Nybro kommun genom att skapa goda
forutsattningar for kommuninvanare, idrotts-
och foreningsliv kan bidra till en god och
jamlik folkhélsa, 6kad trivsel och meningsfull
fritid vilket ar en betydelsefull del i ett
attraktivt Nybro kommun.

SYFTE

Syftet med handlingsplanen &r att tydliggdra
vilka insatser som krévs for att uppné
malsdttningen i det antagna Sport- och
fritidsprogrammet Nybro kommun 2019-2023.
I handlingsplanen konkretiseras vad Nybro
kommun ska arbeta med inom omradet under
den aktuella tidsperioden. Handlingsplanen
foljer sport- och fritidsprogrammets tva
huvudrubriker ”Forutsattningar for en aktiv
sport och fritid” samt ”Héllbar sport och fritid”
och dess underliggande rubriker.

UTGANGSPUNKT

Handlingsplanen har sin utgangspunkt i Sport-
och fritidsprogrammet Nybro kommun 2019-
2023 och i Nybro kommuns vision.
Handlingsplanen tar ocksa hénsyn till bland
annat Barnkonventionens grundldggande
principer och Riksidrottsforbundets langsiktiga
verksamhetsinriktning. De gemensamma
berdringspunkterna handlar frimst om att géra
sport- och fritidslivet tillgéngligt for alla, och
att skapa mojligheter for det lokala
foreningslivet att bedriva och utveckla sin
verksamhet samt att ge individer mojlighet att
genom fysisk aktivitet utveckla en hilsosam
livsstil. Det handlar ocksé om att skapa
attraktiva miljoer, bade pé landsbygd och i stad
for att stimulera till fysisk aktivitet for sa
ménga som mdjligt, sé ldnge som majligt.

Handlingsplanen omfattar de féreningar och de
sport- och fritidsanldggningar som hanteras av
samhéllsbyggnadsnamnden.
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HANDLINGSPLANENS UPPLAGG

Handlingsplanen ar utformad efter de tva
malomradena; ”Forutsittningar for en aktiv
sport och fritid” samt ”Héllbar sport och
fritid”. Malomradena bestar i sin tur av ett
antal delmal. For att fortydliga och uppna
dessa delmal har tillhorande aktiviteter
utformats och presenteras i tabellform. Varje
aktivitet har tilldelats en tidplan som anger nér
i tid aktiviteten ska genomféras eller vara
genomford. Tidsplanen for respektive aktivitet
ar mindre precis ju lingre fram i tid som
handlingsplanen stricker sig. [ arbetet med
kommande ars verksamhetsplan for sport och
fritid samt i samband med revidering och
aktualisering av handlingsplanen vartannat ar
kommer tidsplanen att bli mer detaljerad.

I tabellen anges dven till vilket delmal
aktiviteten kopplas samt vem eller vilka som
planerar och initierar utforandet av aktiviteten,
sport- och fritidsenheten har huvudansvaret.

I de fall da en aktivitet inte klaras inom
tilldelad budgetram behovs ett politiskt beslut.
Var kostnaden for varje aktivitet behandlas
framgar 1 handlingsplanens tabell under
kostnad.

Handlingsplanens aktiviteter d4r uppdelade i
prioriteringar for respektive ar. Dessa
prioriteringar har konkretiserats med hansyn till
kommunala styrdokument, omvérldsbevakning
samt i dialog med det lokala féreningslivet.

Sist 1 handlingsplanen f6ljer en bilaga med ord-
och begreppsforklaringar for att fortydliga
forkortningar, begrepp och uttryck som
forekommer i1 handlingsplanen.

UPPFOLJNING

Arbetet med handlingsplanen innebér att
kontinuerligt genomféra och folja upp de
aktiviteter som beslutats. En overgripande
uppfoljning sker arligen i samband med
ordinarie uppfoljningar sdsom arsredovisning
och tertialrapporter. Enligt antaget beslut
géllande Sport- och fritidsprogram Nybro
kommun 2019-2023, TS-2013-139 ska
handlingsplanen revideras och aktualiseras
vartannat ar.

Handlingsplanen reviderades under november
2021. De aktiviteter som genomforts under
2019-2021 éterfinns i bilaga 2.
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MALOMRADE 1
—~ FORUTSATTNINGAR FOR
EN AKTIV SPORT OCH FRITID

I Nybro kommun &r foreningslivet omfattande
och aktivt. Foreningslivet star for majoriteten
av idrottsaktiviteterna under fritiden i Nybro
kommun. En stark idrottsrorelse bidrar till att
bygga social sammanhallning och social
integrering av olika grupper i samhallet.
Foreningslivet hjélper till att framja folkhélsan,
skapar moéten mellan ménniskor, bidrar till
demokratisk skolning och ger mojlighet for
individer att vaxa. For att skapa forutsittningar
for féreningslivet och dess verksamhet ges
bland annat ekonomiskt stdd i form av
kommunalt féreningsbidrag. En ytterligare
forutséttning for ett rikt idrotts- och
foreningsliv ar att det finns tillrackligt med
anldggningar for de behov som finns i
kommunen. Darfor ar det viktigt att ha en god
och aktuell bild av hur anldggningsbehoven ser
ut idag och i framtiden. Att bevara samt
utveckla nya alternativ &r en gemensam
utmaning for kommunen och idrottsrorelsen.

Forskningen ar entydig i att fysisk aktivitet ar
av storsta vikt for ett hdlsosamt och harmoniskt
liv. Den enklaste och mest resurseffektiva
vigen dr att bygga in den mdjligheten i
ménniskors vardag. Manniskors mojligheter
till motion och idrott ska vara en naturlig del i
byggandet av det hallbara samhéillet. Detta
stéller krav pd en medveten planering i
samhéllsbyggandet.

Under skoltid nyttjas manga sport- och
fritidsanldggningar i kommunen av skolan for
undervisning. Det innebér att det finns ett
gemensamt samordningsansvar for att erbjuda
alla grupper mojlighet att nyttja sport- och
fritidsanldggningarna i kommunen. Med god
kommunikation och samforstand kan
samverkan bli framgangsrik och dmsesidigt

kan idrottsrorelsen och skolan vara en resurs
for varandra.

Samarbete behovs pa flera nivaer och ar en
viktig forutséttning for att mota framtidens
utmaningar. Genom en aktiv samverkan mellan
manga aktorer kan idrottens mervarden och
fordelar bade starkas och tillvaratas pa ett sétt
som dr utvecklande for alla parter och till nytta
for kommunens invanare.

Delmal - Forutsattningar for en aktiv sport
och fritid:

1. Nybro kommun ska stodja och verka
for ett fortsatt aktivt och starkt
foreningsliv.

2. | Nybro kommun erbjuds sport- och
fritidsanlaggningar som ar tillgangliga
och dndamalsenliga for verksamheterna.

3. Nybro kommun ska verka for att
starka kommunens identitet som
idrottskommun.

4. | Nybro kommun ar samverkans-
tanken en ledstjarna som genomsyrar
allt arbete inom sport- och

fritidsomradet.
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Aktiviteter, arliga

Mdlomrade 1 - forutsdattningar for en aktiv sport och fritid

Delta pa samverkansmoéten med LN, 4 Arlig Eget arbete SF

maltidsenheten, lokalservice och NBAB, en inom SF

gang i manaden

Verksamhets- och planeringsmote tva .

ganger per ar med RF-SISU Smaland 1,3 Arlig Eget arbete SF, RF-SISU Smaland
inom SF

Tillsammans med RF SISU Smaland .

genomféra utbildningsinsatser i det lokala | 1/ 3 Arlig Budgetram SF, RF-SISU Smaland

foreningslivet vid minst ett tillfalle per ar inom SF

Fora en kontinuerlig dialog med .

féreningslivet om deras verksamhet, 1,2 Arlig Eget arbete SF

onskemal och behov av anldggningar inom SF

Aktiviteter, 2022

Madlomrade 1 - férutsattningar for en aktiv sport och fritid

Initiera anlaggningstraffar med

fdreningar som hyr tid i Nybro 1 Januari Eget arbete inom | SF
Sporthall och OG-hallen. SF
Se 6ver mojligheterna att anlagga
utegym pa fler orter utanfér Nybro 2,3 Januari-mars Behandlas i SF
stad budgetarbetet
Genomfora féreningsenkat.

1 Februari-mars Eget arbete inom | SF

SF

Ta fram besoksstatistik vid minst fem
olika kommunala sport- och 2 April-november | Eget arbete inom | SF
fritidsanlaggningar. SF
Utvardera roda avgangar for att ev.
inféras permanent i taxan foér de 1,23 Maj Eget arbete inom | SF

kommunala sport- och
fritidsanlaggningarna.

SF
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Kartlagga och vid behov uppratta
riktlinjer gallande ansvaren for
redskap, material och utrustning som
finns i de kommunala sport- och
fritidsanlaggningarna.

Fardigstall lokaliseringsutredningen

inklusive geoteknisk utredning av
lamplig placering av en ny
konstgrasplan utomhus.

Ta fram forslag for stallningstagande
gallande en varmvattenbassang vid
Nybro simhall.

Uppratta en gransdragningslista
gallande ansvarsfordelningen mellan
respektive bidragsberattigad forening
och Nybro kommun vid erhallande av
anlaggningsbidrag.

Ny belaggning pa allvddersbanorna
vid Akrahills IP.

Initiera en badhusutredning som
kartlagger framtida investeringar i
Nybro simhall.

Foredra forslag om att uppfora en
skateyta inom Nybro stad.

Ny beldggning (stenmjol) pa
elljussparet i Orrefors.

Kartlagga befintliga
spontanidrottsytor och méjligheter till
en vidareutveckling.

Uppratta en lathund till foreningarna
gallande foreningssidor i IBGO.

Utreda Madesjovallens (grasplaner)
status och eventuella behov av atgard.

Uppratta gransdragningslistor for de
anlaggningar/omraden dér ansvar
delas av sport och fritid och
naturenheten.

2,4

2,3

1,234

1,2,4

2,3

1,2,3,4

2,3

2,3

2,3

1,2

2,4

Maj-juli

Klar juni

Mars

Oktober

Klar oktober

Juni

Oktober

Klar november

November

November

Klar december

Klar december

Eget arbete inom
SF

Beslutat
investerings-
projekt

Eget arbete inom
SF

Eget arbete inom
SF

Beslutat
investerings-
projekt

Eget arbete inom
SF
Eget arbete inom

SF

Ramanslag,
investering SF

Eget arbete inom
SF
Eget arbete inom

SF

Eget arbete inom
SF

Eget arbete inom
SF
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SF, LS, LN, NBAB

SF

SF, SBN, KS, OF,
NBAB

SF

SF

SF

SF, SBN

SF, PL

SF

SF

SF, PL, NBAB

SF, PL



Rismala Ridskoleprojekt slutfors.

1,2,3,4

December

Beslutat
investerings-
projekt

SB, NBAB

Aktiviteter, 2023

Madlomrade 1 - férutsattningar for en aktiv sport och fritid

Infora riktlinjer for reklam- och

sponsringsskyltar i de kommunala sport- 1,2 Januari-april Eget arbete | SF
och fritidsanlaggningarna. inom SF
Uppratta rutin for hantering av nya
tavlingsregler som infors av special- 13 Februari Eget arbete = SF
idrottsférbunden. inom SF
Nya resultat/mediatavlor till OG-hallen och
Nybro sporthall. 1,2,3 Juni-juli Ramanslag, | SF
investering
SF
Revidera befintliga ordningsforeskrifter
och riktlinjer vid bokning av kommunala 1,2 Klar augusti Eget arbete = SF
sport- och fritidsanlaggningar. inom SF
Initiera ett samarbete med Nybro
kommuns naringsliv- och 3,4 September Eget arbete | SF, naringsliv- och
destinationsutvecklingsteam gallande inom SF destinationsutvecklings-
fragor kring destinationsutveckling med teamet KS
koppling till forenings- och idrottsrorelsen.
Foredra férslag om att foreningsbidrag
som hanteras av samhillsbyggnads- 13 Oktober Eget arbete | SF, SBN, KF
namnden arligen raknas upp enligt inom SF
kommunal prisindex (KPI).
Revidera dokumentet Riktlinjer for bidrag
till ideella féreningar. 1,3 Oktober Eget arbete | SF
inom SF
Uppréatta en e-tjanst for ansdkan av
Investeringsbidrag. 1,3 Klar december Eget arbete | SF, VS
inom SF
Upprétta en e-tjanst for ansékan av Ovrigt
1,3 Klar december Eget arbete | SF, VS

bidrag.

inom SF
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Eget arbete | SF

Uppratta fordelningsprinciper och 1,3 Klar december
inom SF

prioriteringsordning gallande tilldelning av
tider i de kommunala sport- och
fritidsanlaggningarna.
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MALOMRADE 2
— HALLBAR SPORT OCH FRITID

Alla ménniskors lika varde ar grunden som
genomsyrar arbetet inom Nybro kommuns
samtliga verksamheter och sa dven inom
idrottsrorelsen. Den idrottspolitiska visionen ar
att uppna en langsiktigt hallbar sport och fritid
1 Nybro kommun vilket innebér en social,
miljomaéssig och ekonomisk héllbarhet.

Nybro kommun vill stirka och utveckla
forutsattningarna for att idrotts- och
foreningslivet ska vara tillgénglig for alla
medborgare pa likvardiga villkor utifran skilda
behov och forutsittningar.

Det dr en gemensam utmaning for
foreningslivet och kommunen att skapa
forutsattningar for kommuninvanare oavsett
kon, alder, etnicitet, religion, sexuell ldggning,
funktionsvariation och socioekonomisk status,
att ta del av idrotts- och foreningslivet inom
Nybro kommun. Goda mdjligheter {or alla att
utova idrott pa olika sétt och pa olika nivaer ar
en vag till 6kad folkhélsa.

Aven i den nationella idrottspolitiken lyfts
vikten av allas tillgang till idrott fram. En av
byggstenarna i svensk idrotts vardegrund ar
allas rétt att vara med. Genom idrotten forenas
manniskor. Oavsett sprak, kultur och etniskt
ursprung kan ménniskor idrotta tillsammans.

Idrottsrorelsen har déarfor en sirskild mojlighet
att bidra till ett samhélle préglat av méngfald.

Att bygga och driva anldggningar samt
transporter till och fran anldggningarna
paverkar miljon, vilket gor att miljohdnsyn bor
tas vid planering, ny- och ombyggnation samt
drift. Idrotten nér manga deltagare och det
maste finnas en miljomedvetenhet i samband
med lokalnyttjande, evenemang, transporter till
och fran traning och tavling med mera.

Delmal - En hallbar sport och fritid

1. Nybro kommun verkar for ett
langsiktigt hallbart idrotts- och
foreningsliv.

2. Nybro kommun ska starka och
utveckla forutsattningarna for att
sport och fritid ska vara tillgangligt for
alla medborgare pa likvardiga villkor
utifran skilda behov och
forutsattningar.

3. | Nybro kommun erbjuds ett varierat
utbud av sport- och fritidsaktiviteter,
genom ett aktivt foreningsliv och goda
tillgangar till fysiska sport- och

fritidsmiljoer i hela kommunen.
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Aktiviteter, arliga

Malomrade 2 - hallbar sport och fritid

Ta del av och beakta resultat av aktuella

undersékningar och rapporter gillande 1,2 Arlig !Eget arbete SF
jamstélldhet inom férenings- och idrottsliv, inom SF
bade lokalt och nationellt.
Bevaka att vid ny- och ombyggnation av
anlaggningar ska hallbarhetens tre 13 Arlig !Eget arbete SF
dimensioner (ekonomi, milj6é och sociala) inom SF
alltid vara med pa agendan.
Mojliggora for foreningslivet att erbjuda
kostnadsfria lovaktiviteter fér barn och 1,23 Arlig !Eget arbete SF
ungdomar genom ett lovbidrag. inom SF
Genomfora en aktivitetsdag i Nybro
simhall med syfte att stimulera barn och 1,2,3 Arlig Eget arbete SF
ungdomar till lek och rérelse. inom SF
Uppdatera investeringsplan 1-10 ar SF.
1,2,3 Arlig Eget arbete SF

inom SF

Aktiviteter, 2022

Malomrade 2 - hallbar sport och fritid

Genomfora enkat riktad till privatpersoner

och évriga som hyr tid i de kommunala 1,23 Januari- Eget arbete SF

sport- och fritidsanlaggningarna. februari inom SF

Uppréatta en forenklad folder for hur man

bildar en férening i Nybro kommun. 1,2 Januari-mars Eget arbete SF
inom SF

Se 6ver mojligheterna att fran Nybro

Energi erhalla s& kallad pooltaxa (pris for | 1 Klar april Eget arbete SF

fjarrvarme sommartid). inom SF

Inventera och kartlagga Nybro simhall

utifran ett tillganglighetsperspektiv. 1,2 Klar maj Eget arbete SF

inom SF
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Ta initiativ till en inre trygghetsvandring i

OG-hallen tillsammans med polis och 13 September Eget arbete SF, KS, NBAB,
sdkerhetsansvarig. inom SF lokalpolis
En férenklad broschyr géllande sport och
fritids verksamhet ska upprattas i svensk 1,2 September- !Eget arbete SF
och engelsk skrift. december inom SF
Se 6ver mojligheterna att 6ppna en lokal
1,2 Klar december | Eget arbete SF

Fritidsbank i Nybro kommun.

inom SF

Aktiviteter, 2023

Malomrade 2 -hdllbar sport och fritid

Kartlaggning av den fysiska skyltningen

till/vid/i/p& de kommunala sport- och 1,23 Mars-juli !Eget arbete SF
fritidsanlaggningarna samt uppratta ev. inom SF
atgardsplan.
Inventera och kartlagga
idrottsanlaggningar utifran ett 1,23 Mars Eget arbete SF
tillganglighetsperspektiv med fokus pa inom SF
inomhusanlaggningar.
Utreda mojligheten att erbjuda aldre (+65) | 1, 2, 3 Maj Eget arbete SF
idrottsaktiviteter i samverkan med det inom SF
lokala féreningslivet och RF-SISU Smaland.
Kartlagg mojligheterna till fysisk aktivitet
och medverkan i det lokala féreningslivet | 1/ 2 Augusti- !Eget arbete SF
for personer med funktionsvariationer. oktober inom SF
Hoja det ideella ledarskapets kunskaper
om FN:s konvention om barns rittigheteri | 1 September Eget arbete SF
samverkan med RF-SISU Smaland. inom SF
Genomfora fritidsvaneundersdkning
riktad mot allmanheten. 1,2,3 Oktober Eget arbete SF
inom SF
Uppdatera nybro.se, sidan “Sport och
fritid for alla”. 1,2 November- Eget arbete SF
december inom SF
Revidera och aktualisera handlingsplanen.
1,23 Klar december | Eget arbete SF
inom SF
Revidera Sport- och fritidsprogrammet
Nybro kommun for tidsperioden 2024- 1,23 Klar december | Eget arbete SF
2028. inom SF
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BILAGA 1
Ord- och begreppsforklaring

Beslutat investeringsprojekt
Arbete som ryms inom sport och fritids investeringsbudget.

Eget arbete inom SF
Arbete som ryms inom sport och fritids personalbudget.

Fritidsbank
En ideell organisation som samlar in och lanar ut sport- och fritidsprylar gratis. Utlaningstiden ar 14
dagar.

IBGO

Interbook GO (boknings- och bidragssystem)
KF

Kommunfullmaktige

KS

Kommunstyrelsen

LN

Larandendamnden

LS

Lokalservice, samhallsbyggnadsfoérvaltningen
NBAB

Nybro bostads aktiebolag

PL

Planeringsenheten, samhallsbyggnadsforvaltningen

Ramanslag, investering SF
Arbete som ryms inom beslutat ramanslag for sport och fritid.

Roda avgangar
Reducerade priser for kommunala sport- och fritidsanlaggningar under mindre attraktiva lediga tider
i de kommunala sport- och fritidsanlaggningarna

SBN

Samhallsbyggnadsnamnden

SF

Sport- och fritid, samhallsbyggnadsforvaltningen
VS

Verksamhetsstod, samhallsbyggnadsforvaltningen
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BILAGA 2

Sammanstillning av genomforda aktiviteter 2019-2021

o Inga i referensgruppen for arbetet med att ta fram en ny fordjupad
oversiktsplan for Nybro stad, samt att bevaka sport- och fritidsfrdgorna i detta arbete.

e Ta fram forslag pa roda avgangar under en testperiod och hantering av utvirdering for att
sedan ev. inforas permanent i taxan for de kommunala sport- och fritidsanldggningarna.
Kommentar: delvis genomford, utvirdering sker under 2022.

e Implementera bidragsdelen i IBGO.

e Se 6ver och ev. revidera stadgarna for Eldsjilspris Ovriga.

e Instifta en ny foredragningspunkt pa dagordningen vid foreningstréaffar:
Samverkan skola och foreningsliv.

e Byte av konstgrismatta pa befintlig konstgrisplan vid Akrahills IP.

e Uppfora en allaktivitetsyta p4 grusplanen vid Akrahélls IP.

e Ny belidggning (stenm;jol) pa elljussparet i Orsjo.

e Utreda statusen pa friidrottsbanorna vid Akrahills IP.

e Se over riktlinjerna for uppvaktning av foreningar.

o Pabdrja arbetet med att se Gver och forbattra in- och utpassage i Nybro sporthall.
e Investering av mediaskdrm och ledbanner i Liljas Arena.

e Ateruppta arbetet med att se dver nyttjandet av de kommunala sport- och
fritidsanlaggningarna, mellan LN och SBN med hjilp av ekonomienheten.

e Uppritta en rapporterings- och uppf6ljningsrutin for felanmélan till NBAB.
e Piborja arbetet med att anligga utegym i Orsjo.
o Uppfoljning av den yttre trygghetsvandring som genomfordes 2019 kring Nybro sporthall.

e Instifta en ny foredragningspunkt pa dagordningen vid féreningstraffar:
Barnkonventionen och féreningslivet.

HANDLINGSPLAN / Sport- och fritidsprogram / Nybro kommun / 2019-2023
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Paborja ett samarbete med NBAB géllande miljo- och energibesparingar i befintliga
anldggningar.

Uppritta en extern digital anldggningskarta.

Tillsammans med KS infora en temavecka med fokus pa hallbarhetsomradets aspekter.
Uppritta en e-tjanst for anmaélan till simskola och babysim.

Uppdatering av IBGO — anldggningar inkl. bilder pa respektive anldggning.

Revidera och aktualisera handlingsplanen.
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